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Minimální preventivní program 2023/2024 
 
Gymnázium Třebíč 
Garant: RNDr. Alice Burešová 
Program sestavila: Mgr. Hana Doležalová 
 
Tento program vychází z metodického pokynu ministerstva školství. 
 
 

                  Jednorázové a pokračující akce pro žáky 
 

 
1.  Adaptační kurz pro 1. ročník gymnázia v RS Nesměř    

4.–6. září a 6.–8. září 2023 (Mareček, Mrózková, Benda Š.) 
 
2.  Preventivní program „Kruh závislostí“, 1. blok a 2. blok – pokračování seminářů 
     preventivních seminářů – 2. G 

    18. září a 16. října 2023 (Oblastní charita Třebíč, Laš, Sladká) 
 

3.  Preventivní program „Hodnota sexuality“, 1. blok a 2. blok – pokračování seminářů 
       preventivních seminářů – 3. G 

   20. září a 18. října 2023 (Oblastní charita Třebíč, Vlasáková, Sladká) 
 
4.  Zahájení činnosti studentského parlamentu a třídní samosprávy,  
      volba výboru – zástupci všech tříd 

        22. září 2023 (Chybová) 
 

5.  Preventivní program „Pohodová třída“, 1. blok a 2. blok – pokračování seminářů   
     určených k adaptaci – prima (1. G), navazuje na adaptační kurz.  

    27. září a 25. října 2023 (Oblastní charita Třebíč, Havelková) 
 
 
6.  Preventivní program „Za jeden provaz“, 1. blok – pokračování seminářů určených  
      k adaptaci 1. ročníku (1. A, 1. B), navazuje na adaptační kurz. 

    2. a 4. října 2023 (Oblastní charita Třebíč, Machová, Mahelová) 
 
7.  Zahájení práce Klubu zvídavých dětí  

září–říjen 2023 (Peroutková) 
 
       8.  Sběr papíru – studenti všech tříd 

      17. října 2023 (Mh) 
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9.  Preventivní program „Za jeden provaz“, 2. blok – pokračování seminářů určených   
     k adaptaci 1. ročníku (1. A, 1. B), navazuje na adaptační kurz. 

   30. října a 1. listopadu 2023 (Oblastní charita Třebíč, Machová, Mahelová) 
 
10. Preventivní program „Za jeden provaz“, 1. blok a 2. blok – pokračování seminářů   
       určených k adaptaci 1. ročníku (1. C), navazuje na adaptační kurz. 

   6. listopadu a 4. prosince 2023 (Oblastní charita Třebíč, Vomela) 
 
11.  Připomínka Dne válečných veteránů, sbírka – studenti všech tříd 

 13. listopadu 2023 (vyučující ZSV, OV, Benda Š.) 
 

12. Maraton psaní dopisů – zapojení do lidskoprávní akce pořádané organizací Amnesty  
             International – zástupci všech tříd 

listopad 2023 (Amnesty International) 
 
13. Přednáška „Systém českého vězeňství, aplikace trestního práva“ – SV, 4. ročník  

prosinec 2023 (Da, J. Doležal) 
 
14. Návštěva PPP, Občanské poradny Třebíč, z. ú., Psychocentra Třebíč, seznámení  
       se s chodem zařízení i z hlediska budoucí profesní orientace, možnosti využití jejich  
       služeb – 3. ročník (svs)   

příp. únor, březen 2024 (Bt, Zi, Mv) 
 

15. Interaktivní beseda K-centra Noe, které se zabývá problematikou drog  
       a závislostí – 2., 3. ročník + zájemci 

březen 2024 (K-centrum Noe, Bt, Da) 
 

16. Charitativní jarmark na Gymnáziu Třebíč – zástupci všech tříd 
 březen, příp. duben 2024 (vedení školy, Ho) 

 
17. Motivace k učení, 1. a 2. blok – workshop pro studenty 1. ročníku (1. A, 1. B)  
       k technikám efektivního učení  

5. února a 5. března 2024 (STŘED, Machová, Mahelová) 
 

18. Motivace k učení, 1. a 2. blok – workshop pro studenty 1. ročníku (1. C, 1. G)  
       k technikám efektivního učení  

12. února a 12. března 2024 (STŘED, Vomela, Havelková) 
 

19. Motivace k učení, 1. a 2. blok – workshop pro studenty 5. G k technikám efektivního  
      učení  

19. února a 19. března 2024 (STŘED, Pacalová) 
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20. Program „Když to chceš“ – workshop společnosti Konsent věnovaný problematice    
       prevence nežádoucího sexuálního chování – 1. ročník  

duben 2024 (Konsent, vyučující ZSV) 
 
21. Realizace humanitární sbírky v rámci Českého dne proti rakovině – výběr studentů 

      15. května 2024 (Benda Š.) 
 
22. Běh pro Paměť národa – připomínka osudů politických vězňů, válečných veteránů, 
       obětí holocaustu, disidentů, bojovníků za svobodu – studenti gymnázia + široká 
       veřejnost 

květen 2024 (Post Bellum, studentský parlament) 
 

       23. Čestné dárcovství krve – výběr studentů semináře biologie 
termín bude upřesněn (Nemocnice Třebíč, vyučující semináře) 

 
 

Akce a úkoly pro učitele 
 

24. Školení pedagogického sboru – rizika užívání tabákových výrobků a nikotinových  
      sáčků  

     15. listopadu a 13. prosince 2023 (vedení školy, ŠPP) 
 
25. Školení pedagogického sboru – projekt Nepanikař (prevence vyhoření)  

     15. listopadu a 13. prosince 2023 (vedení školy, ŠPP) 
 
26. Školení pedagogického sboru k problematice občanského a trestního práva  
       termín bude upřesněn (vedení školy, ŠPP) 
 
27. Práce s nadanými žáky 

průběžně (vedení školy, ŠPP, Peroutková) 
 

 
Metodické pomůcky, informace, kontakty 

 
      28. Knihovna, propagační materiály pro žáky i pedagogy  

průběžně (Da) 
       
      29. Preventivní strategie Gymnázia Třebíč, kontaktní adresy drogové problematiky  
             pro žáky i pedagogy 
 
         
      30. Informační schůzky pro vyučující v rámci pedagogických porad   

 průběžně (Da) 
 



                    
                                  Gymnázium Třebíč, Masarykovo nám. 9/116, 674 01 Třebíč 

 

Interní EGS 

 
 
 

 
      31. Konzultační hodiny metodičky prevence ve školním roce 2023/2024 
             dle potřeby         

průběžně (Da) 
      32. Konzultační hodiny školní psycholožky a výchovné poradkyně ve školním roce  
             2023/2024 

              průběžně (Sladká) 
 

      33. Účast studentů na přípravě mediálních sdělení 
   průběžně 

       
      34. Spolupráce s PPP, Oblastní charitou Třebíč, organizací STŘED, PČR,  

      MP Třebíč, K-centrem Noe, Psychocentrem Třebíč 
průběžně 

 
      35. Zprostředkování kontaktů s institucemi zaměřenými na prevenci  
             rizikového chování, organizování schůzek v rámci OV, ZSV i mimo výuku,  

schůzky vedení školy se studenty    
průběžně 

      
Volný čas, propagace 

 
     36. Účast studentů na přípravě mediálních sdělení   

     průběžně 
 

     37. Práce studentského parlamentu a třídních samospráv, aktivní účast  
     studentů na akcích pořádaných studentským parlamentem  
     a dobrovolnické činnosti  

průběžně  
 

     38. Práce Klubu zvídavých dětí      
průběžně  

 
      39. Možnosti využití volného času ve škole – kroužky ve školním roce 2023/2024 

  
celoročně (Benda Š.) 

 
 

Třebíč 23. října 2023  


